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Liebe Netzwerk-Mitglieder 

und Interessierte, 

 

ich wünsche Ihnen eine 

ruhige und besinnliche 

Weihnachtszeit! 

Nach all den Geschehnissen 

und Anforderungen des 

Jahres haben wir uns das alle 

redlich verdient. 

 

Ich bedanke mich für die 

gute und konstruktive 

Zusammenarbeit im 

Netzwerk, 

für die vielen kreativen Ideen 

und für die schönen Projekte, 

die wir gemeinsam umsetzen 

oder auf den Weg bringen 

konnten. 

 

Kommen Sie gut, erholt und 

vor allem gesund in das neue 

Jahr! 

 

Ich bin ab dem 02.01. wieder 

für Sie da. 

 

Ihre Rebecca Heintz  
 

 Zum Newsletter-
Archiv   
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Neuigkeiten aus dem Netzwerk 
 

   

  
 

   

Das war der Dezember 
 

   

Schulung zur Online-

Akademie 

 

Seit diesem Jahr nutzen wir im 

Netzwerk die Online-Akademie, 

um dort alle Informationen für 

die einzelnen AGs, aber auch 

darüber hinaus, zur Verfügung 

zu stellen. Zudem findet man in 

der Akademie alle Protokolle 

der Tagungen und der AGs, das 

Newsletter-Archiv und natürlich 

den Angebotsplaner. (den 

Mitgliederbereich auf der 

Homepage gibt es seit dem 

Relaunch nicht mehr, alle 

Informationen liegen jetzt hier) 

Damit alle Mitglieder die neue 

Online-Plattform ohne Probleme 

nutzen können, fand am 

13.12. eine kleine Online-

Schulung dazu statt. Dort 

wurden die Grundlagen von 

Moodle (darauf basiert die 

Akademie) sowie die einzelnen 

Funktionsweisen und 

Möglichkeiten erklärt. Natürlich 

gab es auch Raum für 

Nachfragen und Diskussionen. 

Die Veranstaltung soll im 

Januar wiederholt werden.  
 

 

  

 

  

Treffen der Arbeitsgruppen 

Im Dezember traf sich: 

 die AG Integration in den Arbeitsmarkt mit der Besprechung der weiteren 

Werbestrategie, der Darstellung der Angebote auf der Homepage und im Planer 

und der Organisation einer gemeinsamen Veranstaltung für 2023 

 

https://t0ac90bdd.emailsys1a.net/c/175/6201169/6459/0/22782053/1/363729/84214b1459.html


Teilnahme an Online-Veranstaltungen 

Die Netzwerkleiterin nahm im Dezember an folgenden Online-Veranstaltungen / 

Austauschrunden teil:  

 Fachtagung "Migrant*innen und der Thüringer Arbeitsmarkt" des IQ-Netzwerks 

 17. ThAFF-Netzwerkforum "Social Media für das Projektmarketing" 

 Treffen der Beratungsstellen und Dezernate der Stadt 

 Fortbildung "Alles Open Source" des AdB 

 BumF-Impulskreis "Menschenhandel" 

 

   

  
 

   

Termine im Januar 
  

Arbeitsgruppen 

Folgende Arbeitsgruppen treffen sich im Januar:  

 09. Januar, 13 bis 15 Uhr, AG ZIM 

* Sie erhalten jeweils 14 Tage vor den Treffen der AGs eine Einladung per Email, in der alle Details zur 

Tagesordnung und zum Ort des Treffens enthalten sind. Haben Sie Wünsche für die Tagesordnung 

und/oder sonstige Anregungen für die Treffen, so melden Sie sich gerne.  

 

Jahrestermine 

Die Termine für das neue Jahr werden Anfang Januar zusammen gestellt und Ihnen 

dann mitgeteilt. 
 

   

 Alle Termine des Netzwerks   

 

   

  
 

   

Sonstiges aus dem Netzwerk 
 

   

  

Angebotsplaner 

Die erste Ausgabe des Angebotsplaners für 

das Jahr 2023 ist erschienen und befindet 

sich aktuell auf den Weg zu Ihnen. Darin 

finden sich z.B. Informationen zu 

Sprachkursen, Beratungsstellen, 

  

Bedarfsabfrage: Raumnutzung durch 

migrantische Vereine 

Im Folgenden wollen wir die Bedarfe von 

Vereinen, aber auch die Angebote von 

Trägern und Organisationen abfragen und 

Sie ggf. unterstützen, Kooperationen zur 

https://t0ac90bdd.emailsys1a.net/c/175/6201169/6459/0/22782053/1/363733/50fc7a1f17.html
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Freizeitangeboten und Vieles mehr. 

Der Planer soll als Unterstützung und 

Übersicht für Mitarbeiter*innen im 

Migrationsbereich dienen. 

Die Online-Version finden Sie jeder Zeit auf 

der Homepage. 

Aktuell gibt es auch eine russische Version 

und einzelne Angebote auf ukrainisch. 
 

 

Nutzung von Räumen mit anderen 

Akteur*innen zu vermitteln. Und 

selbstverständlich auch um einen konkreten 

Überblick zu haben, um es den 

Entscheidungsträger*innen in Erfurt 

mitzugeben. 

Bitte füllen Sie den PDF-Fragebogen aus und 

senden diesen an folgende E-Mail-Adresse: 

integration@erfurt.de 
 

   

 Zum Angebotsplaner   

 

 

 Zum Fragebogen   

 

   

  

Ehrenamt im Bereich Integration / Migration 

Die AG Ehrenamt hat sich in diesem Jahr zum Ziel gesetzt das Ehrenamt im Bereich 

Integration / Migration sichtbarer zu machen und damit zu stärken. Bereits mehrere 

Aktionen wurden dazu umgesetzt, wie die Würdigung Ehrenamtlicher durch ein kleines 

Dankeschön, die Ausrichtung eines Ehrenamts-Picknicks mit anschließendem 

Kulturprogramm und die Organisation des Interkulturellen Markt der Möglichkeiten, um auf 

die vielfältigen ehrenamtlichen Angebote hinzuweisen. Als letzte Aktion hat die AG eine 

CityCard erstellt, welche aktuell an 110 Standorten in Erfurt verteilt ist. Darauf 

enthalten ist ein Hinweis auf die Webseite, wo sich alle Angebote zum Thema Ehrenamt 

finden lassen. Wir danken Frau Stoppe (Wir sind Paten) für die Gestaltung der Karte, der 

Thüringer EhrenamtsStiftung für die Finanzierung und dem IB für die Abwicklung! 
 

   

 Zum Ehrenamt   
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Neuigkeiten aus dem ZIM 
 

   

  

Leseclub Aktionstag 2023 

 

Dank der Stiftung Lesen hat das ZIM eine 

umfangreiche Ausstattung mit tollen 

Büchern und Spielen erhalten. Wer also 

gerne liest, spielt oder mit verschiedenen 

Medien kreativ sein möchte kann gerne am 

Leseclub teilnehmen. Das Angebot richtet 

sich an Kinder von 6 bis 12 Jahren. Am 

16.01.2023 findet um 15.30 Uhr im ZIM 

ein Aktionstag statt. Hier kann das 

Angebot ganz unverbindlich ausprobiert 

werden. 

 

Kontakt über Email: zim@integration-

migration-thueringen.de 

  
 

 

  

Aktuelle Ausstellung 

 

Am 16.12. fand im ZIM die Eröffnung der 

Ausstellung „Kunst verbindet – 

Integration trifft Nachhaltigkeit“ statt. 

Zu sehen sind Collagen aus der Serie „ What 

a wonderful world“ von Sanja Zivo. 

Außerdem wird das gemeinsame Werk, was 

in zweitägiger Malaktion mit 

Teilnehmer*innen des ZIM entstanden ist, 

gezeigt. Letzteres wurde zur 

Ausstellungseröffnung noch von den 

Anwesenden vollendet. 

 

Bis 24. Februar 2023 können gern alle 

Interessierten Montag bis Freitag kostenfrei 

zwischen 8 und 17 Uhr vorbei kommen und 

sich die Collagen ansehen.  
 

   

  
 

   

Aktuelles von den Mitgliedern 
 

   

  
 

   

Infos zur Wohngeldreform 
 

   

Durch die Wohngeldreform, die am 01.01.2023 in Kraft tritt, erhöht sich der Kreis der 

Wohngeldberechtigten in Deutschland auf ca. 2 Millionen Haushalte. 

Die Wohngeldstelle im Amt für Soziales Erfurt hat entsprechend einen 

Beratungsservice zum Wohngeldantrag eingerichtet. 

Kontakt und Öffnungszeiten für die Erstberatungen: 

Amt für Soziales Erfurt 

Juri-Gagarin-Ring 150 

99084 Erfurt 

Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag von 9:00 – 11:30 Uhr 

mailto:zim@integration-migration-thueringen.de
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und Dienstag von 13:30 – 17:30 Uhr 

  

Um im Vorfeld zu prüfen, ob eine Antragsberechtigung vorliegt, können folgende 

Onlineformate zur Berechnung genutzt werden: 

www.wohngeldrechner.org 

smart-rechner.de 
 

 Alle Informationen   

 

   

Stromsparcheck 
 

 

Sprachkurse in Erfurt 
 

   

  

Die Caritas Erfurt bietet den Stromsparcheck 

für Privatpersonen, aber auch als 

Informationsveranstaltung in Ihrer Einrichtung 

an. Auf der Homepage kann man sich zudem 

auch auf 10 Sprachen Informationen zum 

Projekt und zu Einsparmöglichkeiten einholen. 

Von einem persönlichen Beratungstermin zu 

Hause können Personen im Leistungsbezug 

(ALG II, Wohngeld, Sozialgeld,...) profitieren.  
 

 

  

Seit diesem Jahr sind in Erfurt neue 

Träger dazugekommen die 

Sprachkurse anbieten. Dies wurde 

z.B. durch die Fluchtbewegung aus der 

Ukraine notwendig, um alle Menschen 

schnell und gut mit Sprachkursen 

versorgen zu können. Eine Übersicht 

aller Träger finden Sie auf der 

Netzwerk-Homepage. In Erfurt gibt es 

aktuell Integrationssprachkurse, 

Berufssprachkurse und 

Spezialsprachkurse. Zwei Träger 

bieten diese jeweils mit begleitender 

Kinderbetreuung an. 
 

   

 Zum Stromsparcheck   

 

 

 Zu den Sprachkursen   
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Angebote der IAD 
 

   

Das neue Jahr bietet immer auch Chancen auf Veränderungen und neue Ziele. Vielleicht 

haben Sie in Ihrem Klient*innenkreis ja Menschen mit IT-Kenntnissen oder Interesse!? 

-  Die passenden Angebote dafür gibt es bei der IAD Informationsverarbeitung und 

angewandte Datentechnik GmbH: 

 

Weiterbildung IT:  Qualifizierung zum/r Cloud-Administrator/in 

Inhalt: 6-monatige modulare Anpassungsqualifizierung, IT- Grundlagen, 

Systemadministration Client/Server, Cloud-Administration Microsoft Azure und AWS, 

Zertifizierungsvorbereitung, Vermittlung in Praktika 

Zielgruppe: Menschen im Leistungsbezug der Agentur für Arbeit/ Jobcenter, 

Vorerfahrungen in der IT 

 

Weiterbildung IT: Qualifizierung zum/r Entwickler/in – Full-Stack-Developer 

Inhalt: 6-monatige modulare Anpassungsqualifizierung, Software Engineering, Front-

End-Development, HTML/CSS, PHP, Javascript, C#, Java, Zertifizierungsvorbereitung, 

Vermittlung in Praktika 

Zielgruppe: Menschen im Leistungsbezug der Agentur für Arbeit/ Jobcenter, 

Vorerfahrungen in der IT 

  

Quereinstieg IT: Umschulung zum/r Fachinformatiker/in 

Systemintegration/Anwendungsentwicklung 

Inhalt: 2-jährige Umschulung inkl. Praktikum und Abschluss der IHK 

Zielgruppe: Menschen im Leistungsbezug der Agentur für Arbeit/ Jobcenter 

  

Bewerbungscoaching 

Inhalt: individuelles Coaching zur Optimierung des Lebenslaufs und der Bewerbung, 

Herstellung von Kontakten zu Unternehmen, Vermittlung in Praktika, Begleitung im 

Prozess der Bewerbung, Vorbereitung Aufnahme Beschäftigung 

Schwerpunkt: Menschen mit Berufserfahrungen in der IT oder im 

kaufmännischen/administrativen Bereich 

Zielgruppe: Menschen im Leistungsbezug der Agentur für Arbeit/ Jobcenter 

 

Kontakt: 

Stephan Neuhausen | s.neuhausen@iad.de | Tel. 0361 65930-0 
 

 Zur IAD   
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Neues Projekt für Frauen 
 

   

»The best protection any 

woman can have … is courage.« 

Elisabeth Cady Stanton (1815 –

 1902) US-amerikanische 

Gesellschaftreformerin 

und  führende Figur der 

Frauenrechtsbewegung 

  

Women – ready for take off 

  

Du hast deine Heimat verlassen 

und möchtest in Deutschland 

deinen eigenen Weg finden? Wir 

unterstützen dich  dabei! 

Gemeinsam mit dir schaffen wir 

die Voraussetzungen für deine 

gleichberechtigte Teilhabe am 

Leben und deine wirtschaftliche 

Eigenständigkeit. 

  

» wir vernetzen dich mit 

Frauen, denen es genauso geht 

» wir stärken deine 

Sprachkompetenz 

» wir eröffnen dir 

Erwerbsperspektiven 

  

Wir helfen dir und unterstützen 

dich in einem vertrauensvollen 

Umfeld, zum Beispiel bei der 

Suche nach einem 

Kinderbetreuungsplatz oder der 

Wohnraumsuche. Bei Sorgen 

und Ängsten findest du bei uns 

den geschützten Raum darüber 

zu sprechen. 

 

Kontakt: 

Nestor Bildungsinstitut GmbH | 

Magdeburger Allee 4 | 99086 

Erfurt 

Arabella Kästner | 

erfurt@nestor-bildung.de | 

Tel.: 0361 74 43 66 11 

   
 

 

  

 

  

 Zu Nestor   
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Tag der offenen Tür 
 

 

Integration durch Sport  
 

 

  

  

Die DEKRA Akademie GmbH plant am 

23.03.2023 mit 4 weiteren Nachbarn 

(Securitas, Randstad, Barmenia, SPD) einen 

gemeinsamen Tag der offenen Tür im 

Thüringenhaus. Von 10 bis 15 Uhr kann man bei 

einem Rundgang 5 regionale Firmen kennen 

lernen. Diese stellen mit Informationen und 

Angeboten sich selbst, ihre Visionen und 

Angebote vor.  

 2. OG: SPD-Landesverband Thüringen 

 3. OG: Securitas Sicherheitsdienste 

GmbH & Co. KG // Randstad Erfurt 

 5. OG: Barmenia Versicherungen // 

DEKRA Akademie GmbH 

 

Ort: Thüringenhaus | Juri-Gagarin-Ring 158  
 

 

  

Das Programm „Integration durch 

Sport“ im Deutschen Olympischen 

Sportbund setzt sich seit über 30 

Jahren erfolgreich für das 

Zusammenwachsen der Menschen in 

unserem Land ein.  

Der Landessportbund Thüringen 

unterstützt seine Vereine und Verbände 

bei der Integrationsarbeit. Für 

entsprechende Beratungen stehen 

ihnen die Mitarbeiter*innen des 

Programms „Integration durch Sport“ 

zur Verfügung. Interessierte 

Sportvereine können sich über 

Fördermöglichkeiten, die interkulturelle 

Öffnung ihres Vereins, 

Mitmachangebote des Sportmobils und 

Integrationsturniere informieren. 
 

   

 Zur DEKRA   

 

 

 Zum LSB   

 

   

Projekt "women rais.ed" geht in die 2. Runde 
 

   

  

Das Projekt "women rais.ed" von DaMigra geht 2023 in die zweite Runde! 

Geändert hat sich, dass das Projekt zukünftig eine weitere Zielgruppe hat. 

Weiterhin wird women rais.ed von Rassismus betroffene Frauen und Mädchen stärken und 

ihnen Handlungs- und Umgangsstrategien in ihrer alltäglichen Auseinandersetzung im 

Zusammenhang mit Rassismus und Diskriminierung an die Hand geben. Es gibt also 

weiterhin Informationsveranstaltungen, Empowerment Trainings, Seminare, Kulturbesuche 

https://t0ac90bdd.emailsys1a.net/c/175/6201169/6459/0/22782053/1/363757/ea63862470.html
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und mehr! 

women rais.ed hat aber auch dazugelernt: Rassismus zu bekämpfen ist nicht in erster Linie 

die Aufgabe und Verantwortung der Betroffenen selbst! Die Menschen und Institutionen der 

Dominanzgesellschaft, die von Diskriminierungsstrukturen selber profitieren, sollten die 

Verantwortung tragen, eben jene Strukturen zu sehen und zu bekämpfen. Insbesondere 

dann, wenn es darum geht, Handlungsfähigkeit zu ermöglichen und von Rassismus 

betroffene Menschen zu ermächtigen, sind auch Nicht-Betroffene gefragt – deswegen 

entwickelt women rais.ed jetzt auch Angebote, die sich an die Dominanzgesellschaft richten 

und diese für frauen- und migrationsspezifische Themen sensibilisiert. 

 

Das Projektteam ist u.a auch für Thüringen zuständig. Anfang des Jahres wird es eine Kick-

Off-Veranstaltung mit allen Informationen geben. Schon jetzt freuen Sie sich auf 

Kontaktaufnahmen, Kooperationsanfragen, Input und Feedback. 

  

women-rais.ed@damigra.de | Instagram: women_rais.ed 
 

   

 Zum Projekt   

 

   

  
 

   

Wissenswertes und Interessantes 
 

   

  
 

   

Schöner Leben ohne Nazis 
 

   

Die Folgeveranstaltung „Schöner Leben ohne Nazis in Ilversgehofen 2.0“ findet am 

25.01.2023 in den Stadtwerken (Magdeburger Allee 34) von 17 bis 20 Uhr statt. 

Wer Interesse hat noch mitzuwirken, kann einfach vorbei kommen. Es gibt einen 

eigenen Verteiler zur Information und Ergebnisdokumentation. Wer mehr Informationen 

zu den Ergebnissen aus der ersten Veranstaltung haben möchte, schickt bitte eine extra 

E-Mail zur Aufnahme in den Verteiler an das Stadtteilbüro unter: 

stadtteilbuero@buerosoziale.de  
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Qualifizierung zum:zur kommunalen Konfliktmanager*in 
 

   

  

 

Das Projekt KoKoMa bietet 

eine kostenfreie Fortbildungs- 

bzw. Qualifizierungsreihe 

zum:zur kommunalen 

Konfliktmanager*in an. 

Die Vermittlung der Inhalte 

findet in fünf Modulen in Erfurt 

statt. 

 

Die Stiftung SPI führt diese 

als Präsenztermine durch, 

welche begleitet werden durch 

Online-Vertiefungsmodule. Am 

Ende der Reihe erhalten 

Teilnehmer*innen eine 

Bescheinigung zur:zum 

kommunalen 

Konfliktmanager*in. Neben der 

Vermittlung von Wissen und 

Kompetenzen im Umgang mit 

Konflikten im städtischen 

Zusammenleben steht auch der 

interdisziplinäre Austausch von 

Perspektiven im Fokus. 

 

Bei Interesse zur Teilnahme 

melden Sie sich bitte bis zum 

20.01.2023 unter: kokoma-

erfurt@radio-frei.de  
 

 Zum Projekt   

 

 

  

Angebot "Krisenchat" für Kinder und Jugendliche 
 

   

krisenchat bietet Kindern und jungen Erwachsenen 24 Stunden am Tag, 7 Tage die 

Woche ein psychosoziales digitales Krisen-Beratungsangebot im Livechat. Rund um die 

Uhr beraten ehrenamtliche Fachkräfte mit einem sozial-/pädagogischen oder 

psychologischen Hintergrund zu verschiedensten Fragestellungen und Problemlagen. 

 

Nicht mehr das Telefon, sondern der Chat ist jetzt das Nummer Eins Medium für Kinder 

und junge Erwachsene. Der Chat bringt zudem durch eine größere Anonymität und 

Flexibilität eine deutlich niedrigere Hemmschwelle mit sich, die Barrieren zur 

Inanspruchnahme werden so reduziert. 

mailto:kokoma-erfurt@radio-frei.de
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krisenchat arbeitet mit namenhaften Akteuren im Gesundheitswesen und der Kinder- 

und Jugendhilfe als Kooperationspartner zusammen. Dazu gehört die BARMER, die 

Deutsche Kinderschutzstiftung Hänsel+Gretel, die GesundZusammen-Initiative, sowie 

Mediapartner wie Wall oder TLGG. 

 

Das Angebot gibt es in den Sprachen Deutsch, Russisch und Ukrainisch.  
 

   

 Zum Krisenchat   

 

   

Gewalt an Frauen 
 

 

Zwangsverheiratung  
 

 

  

Am 25. November fand wie jedes Jahr der 

Internationale Tag gegen Gewalt an 

Frauen statt. Unter Anderem hat der 

Bundesfachverband unbegleiteter 

minderjähriger Flüchtlinge (BumF) 

dazu einen Zwischenruf veröffentlicht  
 

 Zum Zwischenruf   

 

 

In Thüringen gibt es aktuell noch keine 

Fachberatungsstelle für Betroffene 

von Zwangsverheiratung. Eine 

Empfehlung für Informationen und 

Kooperationen ist die 

Fachberatungsstelle "Vera" der AWO 

Sachsen-Anhalt.  
 

 Zum Projekt "Vera"   

 

   

  
 

   

Impressum 
   

Rebecca Heintz, M.A. 

Koordinatorin 

  

Netzwerk für Integration der Landeshauptstadt Erfurt 

Geschäftsstelle im Zentrum für Integration und Migration (ZIM) 

Rosa-Luxemburg-Straße 50, 99086 Erfurt 

Mobil / Signal: 0151 - 70235880 

Telefon ZIM: 0361 - 6431535 | Fax: 0361 - 3467666 

Mail: netzwerk@integration-migration-thueringen.de 

  

Sprechzeiten: 

Montag bis Donnerstag: 08:00 bis 15:00 Uhr 

Freitag:                      08:00 bis 14:00 Uhr 

  

Disclaimer: Wir haben keinen Einfluss auf die verlinkten Webseiten Dritter. 

  

Zur An- oder Abmeldung vom Newsletter schicken Sie uns bitte eine Email. 
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